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Targy: Aktiv Magyarorszag Program 2022 pélyazatai

Tisztelt Képviseld-testiilet!

2021 novemberében megjelentek az Aktiv Magyarorszag Program 2022 palyazatai,
- az ,Orszagos Bringapark Program” cimil, AOFK-1.2.1-21 kédszdm1 €s

- az ,Orszdgos Futopalya-épitési Program” cimii, AOFK-1.1.1-21 ko6dszamu

palyazati felhivas.
I. ORSZAGOS BRINGAPARK PROGRAM, AOFK-1.2.1-21

A program célja

A tartalmas és egészséges szabadidé-eltSltési lehetségek segitése Magyarorszagon U
bringaparkok kialakitisaval, vagy méar meglévd park felujitdsanak tdmogatasaval. A

mozgasgazdag, egészséges életmod népszeriisitése.

Az Orszagos Bringapark Programban tamogathat6 attrakciok tipusai:
- Kerékpares pumpapalya
-  BMX cross pélya
- erdei kerékparos egynyomos palya
- dirt/freeride palya
-  BMX freestyle pélya
- kerékparos trial palya

valamint ezen palydk kiszolgalo létesitményei és kiegészitd szolgiltatdsok nyujtdsara

alkalmas elemek.

Aprogram egyes attrakcidinak és a hozzdjuk maximalis timogatdsi dsszegek
kapcsoladd elemek timogatasanak maximuma : Mmog ‘ €
kerékpdros pumpapalya 20 OO0 000 Ft
BMX cross pdlya 15 000 000 Fr
erdei kerékpéros egynyomaos palya 15 Q0 000 Ft
dirt/freeride pdlya 10000000 Ft
BMX freestyle paiya 15000000 Ft
kerékpdros tridl palya 2 000 000 Ft
infrastruktiir, kiegészitd szolgaltatisok, csak mir meglévs, és | A projekt tdmogatasi dsszegének legfeljebb
bizonwitottan hasznilathan levé kerékparos létesitmény esetén 20%-a, és legfeljebb 3 000 000 Ft
szocidlis helyiség, kiszolgild tétasitmény sth. czak mar meglésS, s | A projekt tamogatasi dsszegének legfeljebh
bizonyitottan hasmalatban levd kerékparos Istesikmény esetén 20%-a, €5 legfeljebb 4 CQ0 000 Ft
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A tamogatas dsszege kerékparos pumpapalya esetén: 20 millid Ft.

A rendelkezésre allé forras: 400 milli6 Ft.

A tamogatis mértéke: 50%.

A maximalis dsszkoltség: 40 milli6 Ft.

A vallalt 6nrész dsszege: maximum 20 millié Ft.

A palyazat benytjtasi hatarideje: 2021. december 17.

Megvalésitasi iddszak kezdd és zaré datuma: 2022. 01. 01. —2022. 12. 31.
Palyazok kire: helyi 6nkormanyzat.

Palyazat elbiraldsa: A benytjtott palyazatokat a TAmogato biralja el. A palyazatok birdlata a
beérkezés sorrendjében torténik, a rendelkezésre 4116 keret6sszeg mértekéig.

Tamogatis biztositasa: A tdmogatds egy Osszegben, elSlegként keriil folyositdsra. A
tamogatas terhére AFA abban az esetben szamolhat6 el, ha azt a Palyaz6 nem igényli vissza.

Indikatorok
Pumpapalya — nyomvonal hossza: minimum 100 m.

Fenntartasi idoszak: 5 év.

A palydzat benytjtasanak miiszaki kovetelményei: A programban megvalositani kivant
bringaparkoknak az el6terjesztés mellékletében is szerepld elvarasoknak kell megfelelni.

A palyizat benytjtisanak formai kovetelményei:

4, bringapark projekt bemutatdsa
a. telepiilés, helyszin, bringapark kozelében 1év6 kiszolgalé épiiletek bemutatisa
b. bringapark miiszaki terv, latvinyterv (3D nézet elény) a park méreteivel
(feliil és oldalnézet)
c. helyszinrajz (a bringapark teriiletre valo illesztésével), a gyakorlatban is
kénnyen beazonosithat6 képpel,
d. bringapark tervezési/épitési referenciaval rendelkezé tervezé bemutatasa
e. teljes koltségterv
f. kivitelezés tervezett idobeli iitemezése
g. mikddési, mikodtetési, izemeltetési javaslat
tovabba:
h. pumpapalva esetén: rétegrend, hosszmetszet, kanvarivek kiils6 radiusza,

Az elszamolhaté koltségek mértéke, aranya



Az Dsszes
Koltségtipus elszdimothatd koitség
maximalis része {%)

Projekt-elokészités, tervezés {jogszabalyban, illetve felhivisban megkdvetelt kdmyezeti,
fenntarthatdsagi hatastenulmanyock, megvaldsithatdsdgi tanulmanyok elkészitésének
kbltsége, beruhdzast tartalmazod projekteknél miiszaki, kivitelezési tervek elkészitése,
hatésagi engedélyek megszerzésének kbltségei stb.) A kazbeszerzési eljdrasok
lefolytatasanak koltségét a szazalékos korlétnak valo megfelelés ellendrzésekor nem kell
figyelembe venni.

Terilet-elbkészités {régészeti feltdrds, Iiszermentesités, foldmunkdk sth.) 2
Mszaki ellendri szolgaltatds, ide nem értve a Tandcsadd Mérndkok Nemzetkbzi
Szovetsége (FIDIC) mérnok kéltségeit

Projektmenedzsment 25

Javasoljuk, hogy Balatonfiizf6 Varos Onkormanyzata a kerékpiros pumpapalyira
nyujtson be palyazatot.

A Balatonfiizf6, 1024/10 hrsz-ii ingatlan (kék sraffozott) teriilet, a piros kor kornyezete
melletti teriilet alkalmas lehet egy kerékparos pumpapalya kialakitisara.

A pumpapilya kialakitisahoz épitési engedély nem sziikséges, valamint a hasznalat
szempontjibol kevésbé baleset veszélyes mint a palyazati felhivisban szereplé mas
palyak.

A HESZ rendelkezései szerint Z-0 dvezetben ilyen elhelyezheté.
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I1. ORSZAGOS FUTOPALYA-EPITESI PROGRAM, AOFK-1.1.1-21

A Program célja magyarorszagi varosokban 800 és 1000 méter kozotti, vagy legalabb 1000
méter hosszusagn rekortan boritasa futépalya kialakitasa.

Az alabbi jellemz6kkel rendelkez6 futdpalya timogathato:

- futofeliilete 120 centiméter széles (a szegély szélessége nem szamit bele),

- nem keresztez autoutat,

- mentes az éles kanyaroktol,

- nincs benne nagyszamu kanyar és

- egy kor végig futhaté legyen tigy, hogy a fut6 egy iranyba haladhasson, és a futopalya
teljes hossza alatt ne kelljen haladasi irdnyt valtoztatnia.

A rendelkezésre all6 forras: 350 millié Ft.

A tamogatas mértéke: 50%.

A tamogatas dsszege:
- 800 és 1000 méter kozotti hosszisagu futopalya épitése esetében 30 millio Ft,
- legalabb 1000 méter hosszisagh futopalya épitése esetében 45 millid Ft.

A vallalt onrész dsszege: maximum 20 millié Ft.
- 800 és 1000 méter kozotti hosszusagu futopélya épitése esetében 30 millio Ft,

- legalabb 1000 méter hosszisagu futopalya épitése esetében 45 millié

Az bsszkoltség:



800 és 1000 méter kozotti hossziisagu futdpalya €pitése esetében 60 milli6 Ft,
legalibb 1000 méter hosszusagh futopalya épitése esetében 90 millié

Elényt jelent, ha a palya koriil vilagitas, ivékiit, 61toz6, illetve WC rendelkezésre all.

A palyazat elbirdlasa: A benytjtott palyazatokat a Tamogato biralja el. A palyazatok biralata
a beérkezés sorrendjében torténik, a rendelkezésre alld keretdsszeg mértékéig.

Palyazék kore: helyi 6nkormanyzat.

A tamogatas biztositasanak feltételei:

A palyazat benytjtasihoz sziikséges a kitoltott jelentkezési adatlap, illetve a
mellékelt nyomvonal, 6nkorményzat esetében az oOnkorményzat tamogato irasos
testiileti dontésének benyujtasa is,

Palyazé vallalja a mellékelt miiszaki leirdsban részletezett rétegrend megvalositasat
azzal, hogy az ott megadott rétegrend ajanlas, azonban attél eltémi kizarolag akkor
lehet, ha egyéb IAAF minésitett burkolatot hasznalnak és ahhoz mas rétegrendet ajanl
a forgalmazd. Az eltéréshez a Tamogato irasbeli hozzajarulasa is sziikséges,

Palyazo vallalja a rekortdn futopalya funkcié szerinti fenntartasat, folyamatos
karbantartisat és lizemeltetését a Beszamold elfogadasatol szamitott legalabb 5 éves
id6tartamig,

Palyazé biztositja az ingyenes és korlatozas nélkiili hasznalatot,

Palyazé vallalja, hogy Beszamolé elfogadasat kovetden évente legalabb 4 alkalommal
szervez ingyenes futérendezvényt, kozdsségi futast vagy sportnapot a futépalyan,
Palyazé koteles a rekortan boritasi futépalya épitése sordn miiszaki ellendrt igénybe
venni, és az Utmutatasai szerint eljarni,

Paly4zo tudomasul veszi, hogy a Tamogaté és megbizottjai a kivitelezés soran
barmikor ellendrizhetik a munkafolyamatokat é€s betekinthetnek a kiviteli tervekbe is,
Palyazo vallalja, hogy az elkésziilt futopalya felavatisira nyilvinos dtadéeseményt
szervez, és jol lathaté helyre a tdmogatas tényérdl, osszegérdl szolo tajékoztatd
tablat helyez ki a fenntartasi id6szak végéig,

A Palyazat részeként benyujtandé iratok:

helyszinrajz a futépalya nyomvonalaval, elhelyezkedésével és megkozelithetdségevel,
a futépalya megvalositasanak miiszaki leirasa (burkolat, rétegrend),

koltségvetéssel alatamasztott tervdokumentécio,

nyilatkozat arrél, hogy a futdpalya 2 kilométeres vonzaskdrzetében mennyien €lnek,

a futdpalya kivitelezésérol és fenntartasarol szold kotelezettségvallalasi nyilatkozat,
onkormanyzat vagy onkorményzati szerv esetében polgarmester altal alairt képviseld-
testiileti dontés,

idegen tulajdonon megvalosuld fejlesztés esetén tulajdonosi  hozzdjarulas
(vagyonkezelt teriileten a tulajdonos felhatalmazisa esetén vagyonkezeldi
hozz4jérulés) a fejlesztés megvalositdsanak tAmogatdsa és a fenntartdsi id6szakban az
{izemeltetéshez vald hozzajarulés targyaban,

A palyazat benyiijtasi hatirideje: 2021. december 17.

Megvalositasi id6szak kezd6 és zaré datuma: 2022. 01. 01. - 2022. 12. 31



Javasoljuk, hogy Balatonfiizf6 Varos Onkorméinyzata a Varosi Stadionban talilhat6
éléfiives palya kioré épitett futépalyara nyujtson be palyazatot. A fejlesztéssel érintett
ingatlan a Balatonfiizfd, 1488/3 hrsz.-u.

A 2021. évi kéltségvetésben az altalanos tartalék 6sszege: 155.339.415,- Ft.

Eléterjesztés melléklete:
- Orszéagos Bringapark Program Palvézati felhivas, muaszaki leiras,
- Orszagos Futopalva-épitési Program Palvazati felhivas, miiszaki leirds.

Siirgésségi ok: A palyazatok benyijtasiara 2021. decemberl7-ig van lehetdség.

Fentiek alapjan kérem a Tisztelt Képviselo-testiiletet az eléterjesztés megtargyaldsara €s az
alabbi hatarozati javaslatok jovahagyasara.

Balatonflizf6, 2021. november 24.
/éanyi Szilvia
polgarmester
Hatdrozati javaslatok:

Pumpapalya épitése Balatonfiizfén

Balatonfiizfé Viros Onkormanvzata Képviselé-testiiletének
...02021. (. .) képviselo-testiileti hatarozata

Balatonfiizfé Varos Onkormdanyzatinak Képviseld-testiilete ugy dont, hogy palyazatot
kivan benytjtani az Aktiv Magyarorszdg Program ,,Orszagos Bringapark Program”
cimii, AOFK-1.2.1-21 kédszamu palyazati felhivas keretében a ,,Pumpapalya épitése
Balatonfiizfén” cimi projektjére.

A projekt megvaldsitési helyszinének pontos cime: 8175 Balatonflizfé, 1024/10 hrsz.-
u ingatlan.

Képvisel6-testillet a palyazat keretében a brutté 40.000.000,- Ft Osszkoltsegi
projektre brutté 20.000.000,- Ft 5sszegli, 50% intenzitast, vissza nem téritendo
tamogatast igényel és brutté 20.000.000,- Ft §sszegii, 50% intenzitasu, sajat forrast
(6nrészt) biztosit és azt — nyertes palyazat esetén — a 2021. évi koltségvetésben az
altalanos tartalék terhére elkiiloniti, illetve a 2022. évi koltségvetésébe betervezi.

K¢épvisel6-testiilet vallalja a megépitett bringapark rendeltetésszerli fenntartasat,
folyamatos karbantartdsat és lizemeltetését a Beszdmolo elfogadasatol szamitott
legalabb 5 éves idotartamig.

Képvisel6-testiilet vallalja, hogy a Beszamold elfogadasat kovetdé 5 évben, évente
legalabb 2 alkalommal ingyenes rendezvényt szervez a bringaparkban €s a fenntartasi
id6szakban biztositja az ingyenes és korlatozas nélkiili hasznalatot.

Képviseld-testiilet vallalja, hogy jOl lathaté helyre tdjékoztaté téblat helyez ki a
fenntartési id6szak végéig.



Képviselo-testiilet elrendeli a miszaki és a palyazati dokumentacio Osszeallitasat €s
felhatalmazza a polgarmestert a palyazat benyujtasara.

Felelos:  Szanyi Szilvia polgarmester
Hataridé: 2021. december 17.

Futépilya épitése a balatonfiizféi Virosi Stadionban

Balatonfiizf6é Viros Onkorméinvzata Képviselé-testiiletének
.../2021. {. .} képviseld-testiileti hatarozata

Balatonfiizfé Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete tigy dént, hogy palyazatot
kivan benyujtani az Aktiv Magyarorszag Program ,Orszdgos Futépalya-€pitési
Program” cimi, AOFK-1.1.1-21 kodszamu pélydzati felhivds keretében a
»Futépalya épitése a balatonfiizf6éi Varosi Stadionban” cimii projektjére.

A projekt megvalositasi helyszinének pontos cime: 8184 Balatonfiizfd, Nike korat 16.
1488/3 hrsz.-u ingatlan.

Képviseld-testiilet a palyazat keretében a brutté 90.000.000,- Ft Osszkoltségl
projektre brutté 45.000.000,- Ft Osszegli, 50% intenzitas(, vissza nem téritendé
tamogatast igényel és brutté 45.000.000,- Ft dsszegli, 50% intenzitasu, sajat forrast
(6nrészt) biztosit és azt — nyertes palyazat esetén — a 2021. évi koltségvetésben az
altalanos tartalék terhére elkiiloniti, illetve a 2022. évi koltségvetésébe betervezi.

Képviseld-testiiletvallalja a miiszaki leirdsban részletezett rétegrend megvalositasat
azzal, hogy az ott megadott rétegrend ajanlas.

Képviselo-testiillet vallalja a rekortan futépalya funkcié szerinti fenntartasat,
folyamatos karbantartasat és lizemeltetését a Beszamold elfogadésatol szamitott
legalabb 5 éves id6tartamig.

Képviselo-testiilet vallalja, hogy Beszamolé elfogadasat kovetéen évente legalabb 4
alkalommal szervez ingyenes futérendezvényt, kozosségi futast vagy sportnapot a
futopalyan és biztositja az ingyenes és korlatozas nélkiili hasznélatot.

Képviselé-testiilet vallalja, hogy az elkésziilt futopalya felavatdsira nyilvanos
atadoeseményt szervez, és jOl lathato helyre a tdmogatas tényérdl, dsszegérdl sz6lo
tajékoztatd tablat helyez ki a fenntartasi idoszak végéig.

Képviselo-testiilet elrendeli a milszaki és a palyazati dokumentécié dsszeallitdsat €s
felhatalmazza a polgarmestert a palyazat benytjtasara.

Felelos:  Szanyi Szilvia polgarmester
Hataridé: 2021. december 17.

Olvastam:
Soltész Attila

jegyzd
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Az Aktiv Magyarorszagért felel6s kormanybiztos, mint Tamogatoé az Aktiv Magyarorszag Program részeként
2022. évben is meghirdeti az Orszagos Bringapark Programot (a tovabbiakban: Program).

A program célja
A tartalmas és egészséges szabadid6-eltoltési lehetfségek segitése Magyarorszdgon Uj bringaparkok
kialakitasaval, vagy mar meglévé park feldjitdsanak tdmogatdsdval. A mozgdsgazdag, egészséges életmaod
népszer(sitése.

Az Orszagos Bringapark Programban tamogathato attrakcidk tipusai:
- kerékparos pumpapdlya
- BMXcross palya
- erdei kerékparos egynyomos palya
- dirt/freeride palya
- BMX freestyle palya
- kerékparos trial palya
valamint ezen palyak kiszolgdld |étesitményei és kiegészitd szolgaltatasok nydjtdsara alkalmas elemek.

A program egyes attrakcidinak és a hozzajuk e are P
L ) L, . maximalis tdmogatasi 6sszegek
kapcsolodo elemek tamogatasanak maximuma
kerékparos pumpapalya 20 000 000 Ft
BMX cross palya 15 000 000 Ft
erdei kerékparos egynyomos palya 15 000 000 Ft
dirt/freeride pélya 10 000 000 Ft
BMX freestyle palya 15 000 000 Ft
kerékparos trial palya 2 000 000 Ft
infrastrukttra, kiegészits szolgéltatasok, csak mar meglévé, és A projekt tamogatasi 6sszegének legfeljebb
bizonyitottan hasznalatban levé kerékparos létesitmény esetén 20%-a, és legfeljebb 3 000 000 Ft
szocidlis helyiség, kiszolgalé létesitmény stb. csak mar meglévé, és | A projekt tamogatasi 6sszegének legfeljebb
bizonyitottan hasznalatban levs kerékparos létesitmény esetén 20%-a, és Iegfeljebb 4 000 000 Ft

A tamogatasra rendelkezésre allé forras mértéke:

A 2022-es évben a programra 400 millio forint all rendelkezésre. A tamogatds mértéke maximum 50%, az
egyes palyatipusoknal az elnyerhet6 6sszeg eltéré és 6sszesen nem haladhatja meg a 40 millié forintot. Az
infrastruktira és kiegészit6 szolgdltatasok, szocidlis helyiségek épitése 6nalléan csak akkor tdmogathatd, ha
a palyazo hitelt érdeml6en igazolni tudja, hogy a Iétesitménynél minimum 1 éve sportegyesiileti edzések
zajlanak minimum 15 f6s taglétszammal, heti rendszerességgel, és a létesitmény kulturdlt hasznalatat, a
szocialis helyiségeket mashogyan nem tudja megoldani.

Helyszinenként az 6sszkoltség legfeljebb 50%-at finanszirozza a tdmogatd. A palyazé koteles igazolni, hogy a
vallalt 6nrészt is a projekt megvaldsitasara forditja.

Orszagos Bringapark Program 2022
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Az Orszagos Bringapark Program 2022 id6rendje, hataridgi

L o Lo Megvalositasi Megvaldsitasi Beszamolo
Palyazat benyujtasi Benyujtasi o L iw . L .
o . . L id6szak kezdé6 id6szak zaré benyujtasanak
idGszak kezd6 napja hataridé i i L.
datuma datuma hatarideje
A Palyazati felhivas
. L 2021. december . i i
megjelenésétdl 17 2022. janudr 1. |2022. december 31.| 2023. februar 28.
folyamatosan '

Palyatipusok bemutatdasa
- kerékparos pumpapdlya
- BMXcross palya
- erdei kerékparos egynyomos palya
- dirt/freeride palya
- BMKX freestyle palya
- kerékparos trial palya

Palyazdk koére

A programra 6nalléan helyi 6nkormanyzat, helyi 6nkormanyzati koltségvetési szerv, kdztulajdonban alld
gazdasdgi tarsasag, naturpark, erdészeti szervezet, sportegyesiilet, egyhazi szervezet, egyéb civil szervezet és
gazdalkodé szervezet jelentkezhet.

Palyazat benyujtasa

A pélyazat benyujtasa az EPTK fellileten keresztil torténik. A palydzat benyudjtdsa a benyujtasi hatariddig a
megadott formai és tartalmi kdvetelményekkel lehetséges. A formai és tartalmi kovetelményeknek nem
megfelel6 palyazat elutasitasra keril vagy a pdlyazo hidnypdtlasra szélithatd fel. A hataridé utdn benyujtott
palydzatok elfogaddsa nem lehetséges.

Palyazat elbiralasa
A benyujtott pdlyazatokat a Tdmogato birdlja el. A palyazatok biralata a beérkezés sorrendjében torténik, a

rendelkezésre alld keretdsszeg mértékéig.

Tamogatas biztositasa
A tdmogatds egy Osszegben, elSlegként keriil folydsitasra. A tdmogatas terhére AFA abban az esetben
szamolhato el, ha azt a Palyazé nem igényli vissza.

Indikatorok

A palyazat keretében az egyes palyatipusokhoz kapcsoléddan az aldbbi indikatorokat sziikséges kivalasztani:

Indikator megnevezése Indikator minimalis mértéke
pumpapalya - nyomvonal hossza 100 m
bmx cross palya - nyomvonal hossza 300 m

erdei kerékpdros singletrail palya -
500 m

nyomvonal hossza

Orszagos Bringapark Program 2022
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dirt/freeride palya - épitett elemek szama 5db
BMX freestyle - épitett elemek szama 6 db
trial palya - épitett elemek szama 6db

Az egyes indikatorokhoz kapcsolédé minimalis mértéknél alacsonyabb megvaldsitds nem tdmogathatd. A
vallalt indikdtort kotelezé teljesiteni. Amennyiben egy indikator nem éri el a tamogatdi okiratban
meghatdrozott értéket, a Kedvezményezett a tdmogatds aranyos részét kételes visszafizetni.

Fenntartasi id6szak, lizemeltetési feltételek

A palyazé vallalja a megépitett bringapark rendeltetésszer(i fenntartasat, folyamatos karbantartasat és
lzemeltetését a Beszdmold elfogaddsatdl szamitott legalabb 5 éves idGtartamig. A MAKETUSZ altal megbizott
szakmai ellenér az 5 éves id6tartamig évente ellen6rzést végez a pdlya helyszinén, ezen kiviil a palya
allapotarél az Uzemeltet6nek rendszeresen (palyatipustdl és évszaktdl flggéen 1-3 havonta)
fotddokumentaciot kell a MAKETUSZ részére az erre hivatott fellleten bekildeni. Amennyiben az ellenGrzést
végzl szervezet a palydn a hasznalatot akadalyozé, élvezeti értékét jelentésen rontd vagy balesetveszélyes
részt, elemet talal, felszélitja lizemeltet6t annak javitdsara, a hiba mértékétdl fliggben a pdlya lezardsara.
Amennyiben tGzemeltet6 nem gondoskodik a hiba elharitasardl 15 napon belil, dgy MAKETUSZ jogosult a
hibat Gzemeltetd koltségére javittatni. A palya kornyezetének rendben tartasa (flinyiras, kornyezetbarat
szerekkel végzett gyomirtds, szlikség esetén Ujraflivesités, szemét elszdllitasa, eszkdzok allagmegdbrzése,
karbantartdsa) szintén Gzemeltetd feladata.

A palyazé egyéb kotelezettségei

A palydzé vallalja, hogy a Beszamold elfogadasat kdvets 5 évben, évente legaldbb 2 alkalommal ingyenes
rendezvényt szervez a bringaparkban. A rendezvényrél el6re irasbeli tdjékoztatast kiild a MAKETUSZ részére,
a rendezvényrdl készilt beszamoldt és fotédokumentdaciét pedig az éves fenntartasi jelentéssel egyiitt
eljuttatja a Miniszterelndki Kabinetiroda részére. A palydzé a fenntartasi id6szakban biztositja az ingyenes és
korlatozas nélkili hasznalatot.

A palydzé vallalja, hogy jol [athatd helyre tdjékoztatd tablat helyez ki a fenntartdsi id6szak végéig. A tabla
tartalmat és arculati elemeit a kommunikacio@aofk.hu cimre megkildott levélben kell egyeztetni.

A palyazat benyujtasanak miiszaki kovetelményei
A programban megvaldsitani kivant bringaparkoknak az 1. szamu mellékletben szerepld elvarasoknak kell

megfelelni.

A palyazat benyujtasanak formai kovetelményei

1. onkormanyzat esetében tamogatd képvisel6-testiileti hatdrozat kivonata vagy egyéb szervezet
esetében nyilatkozat a bringapark megvaldsitasaroél és fenntartasardl, sajat forras biztositasardl (PDF
formatumban, szkennelve)

2. 30 napnal nem régebbi tulajdoni lap a bringapark tervezett helyszinérél (Elegendd a ,,nem hiteles
szemle tipusu tulajdoni lap masolat” PDF formatumban) — nem hianypotolhaté dokumentum

3. tulajdonosi hozzajarulas a bringapark teriiletének rendelkezésre bocsatasardl és fenntartasi
id6szakban az lzemeltetéshez vald hozzajaruldsrél (PDF formatumban) — nem hidnypdtolhaté
dokumentum
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4. bringapark projekt bemutatdsa (PDF formatumban)
a. telepllés, helyszin, bringapark kdzelében Iévé kiszolgald épiiletek bemutatasa
b. bringapark mszaki terv, latvanyterv (3D nézet elény) a park méreteivel (felll és oldalnézet)
c. helyszinrajz (a bringapark teriletre vald illesztésével), a gyakorlatban is konnyen
beazonosithatd képpel,
bringapark tervezési/épitési referenciaval rendelkezé tervezé bemutatasa
e. teljes koltségterv
f. kivitelezés tervezett id6beli litemezése
g. mukodési, miikodtetési, lizemeltetési javaslat
tovabba:
h. pumpapdlya esetén: rétegrend, hosszmetszet, kanyarivek kiilsé radiusza,
i. bmxcross pdlya esetén: hosszmetszet,
j.  tridl palya esetén: felhasznalt eszk6zok (akadalyok) listdja és palyatipusok, a Magyar
Kerékparos Szovetség Tridl szakdga altal jovahagyott palyaterv,
5. nyilatkozat a kiirasban szerepl6 kotelezd Gzemeltetésrdl, fenntartdsrol és rendezvények
szervezésérdl (2. szamu melléklet) — nem hidnypdtolhaté dokumentum

Elszamolhaté koltségek

A program marketingkommunikacids tevékenységet, honlapot, sajtémegjelenést stb. pénziigyileg nem
tdmogat. A projektbe egyediil az adott bringaparkrdl sz616 informacios tablat lehet elszamolni, ami szervesen
a projekt része.

Tovabbi, nem elszamolhaté koltségek kore: ingatlanvasarlas, tdjékoztatds, konyvvizsgdlat, rezsi.

A programban targyi eszkoz elszamoldsara akkor van lehet&ség, amennyiben az az eszkéz a létesitmény
m(ikodésének része, pl. kerékparok, szervizallvany. Az lizemeltetéshez, karbantartashoz szlikséges eszk6zok,
pl. fnyird, féldmunkahoz sziikséges eszk6zok nem elszamolhatok.

A programban lGzemeltetési koltségek pl. havi teriileti bérleti dij, mobilvécé bérleti dija, szemétszallitasi dij,
stb. nem szdmolhatdk el. Az Gzemeltetési kiadasokat a kedvezményezett vallalja és errdl nyilatkoznia is kell.

A programnak nem célja a fak cseréjének tamogatdsa (pl. akac cseréje kislevell harsra), ezért ha a feladatok
szakmai végrehajtasahoz a fak lltetése nem tartozik hozzda, az nem tdmogathaté. Egyediil a kerékparos palya
nyomvonalardl kivagott fak pdtlasanak koltsége szamolhato el.

Az infrastruktira, kiegészit6 szolgaltatdsok alatt elszamolhatd koltségek: kerékparszerel6 allvany,
védGelemek, ivokut, padok, okospad, parkban hasznalt kerékpar(ok), kdzvilagitas, szeméttarold csak abban

az esetben, ha annak rendszeres (ritésérdl az izemeltet6 gondoskodik.

Szocidlis helyiség, kiszolgdld I|étesitmény alatt elszdamolhatd koltségek: mosdd, zuhanyzd, 01t6z6
(k6zmdvektdl a kulcsrakész allapotig, berendezés nélkiil), es6bealld.

A palyazat véleményezése az alabbi szabalyok szerint torténik:
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Koltségtipus

Az Gsszes
elszamolhatd koltség
maximalis része (%)

Projekt-elGkészités, tervezés (jogszabalyban, illetve felhivasban megkovetelt kornyezeti,
fenntarthatdsagi hatastanulmanyok, megvaldsithatdsagi tanulmanyok elkészitésének
koltsége, beruhazast tartalmazé projekteknél miszaki, kivitelezési tervek elkészitése,

hatdsagi engedélyek megszerzésének koltségei stb.) A kdzbeszerzési eljarasok /
lefolytatasanak koltségét a szazalékos korlatnak valéo megfelelés ellen6rzésekor nem kell

figyelembe venni.

Terillet-elGkészités (régészeti feltards, [6szermentesités, foldmunkak stb.) 2
Mdszaki ellendri szolgaltatds, ide nem értve a Tanacsadd Mérnokok Nemzetkozi 4
Szovetsége (FIDIC) mérnok koltségeit

Projektmenedzsment 2,5

Pénziigyi elszamolas

A palyazat koltségtervvel egyitt keril benyujtasra. Az ebben ismertetett varhato koltségek, kiadasok, amik a

megvaldsitas soran merilnek fel, szerint kell a projektet megvaldsitani.

Az elszdmolds sordn a kivitelezéshez kapcsolédd szamviteli bizonylatokat zaradékolni sziikséges. Az egyes
bizonylatokon szerepl6 teljes szolgaltatasi dij vagy anyagkoltség megoszthatd, lehet csak részben elszamolni

a tamogatds keretében, igy az el nem szamolt Osszeget a kedvezményezett a sajat erd felhaszndlasa
keretében is elszamolhatja. A beszdmold benyujtasat megel6z6en a MAKETUSZ nyilatkozata sziikséges a
projekt megvaldsuldsardl, aki korrekcidt kérhet és javaslatot tehet elszamolni tervezett 6sszeg mértékére a

megvaldsult miszaki tartalom alapjan.

Kapcsolattartas

A palydzattal kapcsolatos tovabbi kérdés esetén az aldbbi elérhet&ségeken tud tajékozddni:

1. Midszaki-szakmai tartalommal kapcsolatos kérdések:

bringapark@maketusz.hu; 06 70/ 984-1093

2. Pénzigyi, jogi, valamint a palyazat benyujtasaval kapcsolatos kérdések:

tamogatas@aofk.hu
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szamu melléklet

Tamogathaté attrakciok és azok miiszaki kovetelményei

Kerékparos pumpapalya

A kerékpdros pumpapdlya ditaléban szilérd burkolati kérpdlya, amely dombokat és dontott
kanyarokat tartalmaz. A bringds nem peddlozdssal, hanem jol idézitett testmozgdssal (pumpdldssal)

mozgatja a kerékpdrt. A pumpapdlya akkor jo, ha haszndldja sajdt lendiiletéthaszndlva, tekerés nélkiil tud

kérbe-kérbe haladni rajta. A pumpapdlydkat életkori megkétés nélkiil, a legvdltozatosabb tuddsu bringdsok

is haszndlni tudjak.

Elvart miszaki paraméterek:

a nyomvonal legkisebb szélessége 1,5 méter,

a nyomvonal hossza legalabb 100 méter,

ketté egymast kovetS hullam csdcstavolsaga minimum 3 méter,

a hulldamok minimadlis magassaga 30 cm, amely a nyomvonal legalacsonyabb pontjatdl szamitandd,
a kanyarok kilsé ivének minimalis magassaga 100 cm, amely a nyomvonal legalacsonyabb pontjatél
szamitando,

a nyomvonalat minimum 7 cm vastagon aszfalttal kell boritani,

a palya szélétél — kivil — 3 méteres védé6tavot kell tartani,

a palya javasolt induléhelyét meg kell jeldlni,

a palya burkolatanak és alépitményének viztelenitését meg kell oldani.

a dombok melletti kanyarok feltoltése (tdmasztdsa) legfeljebb 45° meredekségi lehet,

csak helyszinen kivitelezett palya épithet6,

épitéshez esetleg hasznalt zsalu és tamelemek nem maradhatnak a palya foldmdvében, illetve
palyaszerkezetében.

A kivitelezGi szerz6dés kotelezGen elvart tartalmi elemei:

Ezen kiirdsban szereplé miszaki paraméterek alkalmazasa,

Min. 5 éves garanciavallalasi nyilatkozat (vagy a kivitelezd, vagy a fenntarto, vagy mindkét részrgl
megosztva),

Beruhazasra és kivitelezGre vonatkozd kotelmek szerz6désben vald megjelenitése (pl. elektronikus
épitési naplot kell nyitni),

Az elektronikus épitési napléhoz projekttdmogatd részére (MAKETUSZ) hozzaférést biztositani
szlikséges.

A pumpapadlydk elvart minimum rétegrendje:

3,0-4,0 cm AC8-as minGségnél nem rosszabb aszfalt kopéréteg,

4,0-6,0 cm AC11, AC22 vagy anndl nem rosszabb aszfalt kotéréteg,

az aszfalt végleges tomorsége elérhet6 egyrétegli aszfalt bedolgozassal, ez esetben egy rétegben
kell aszfaltozni a 7,0-10,0 cm tervezett vastagsagot,

min. 15,0 cm hidraulikus vagy egyéb mddon stabilizalt, fagyvédelemmel rendelkezd alapréteg,
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- min. 30,0 cm zUzottké alapréteg M45, M32, M22, vagy ennél magasabb min&ség( jol tomoritheté
zuzottkovek, inert anyag tartalma a Z és ZK zuzottké alapanyag halmazok elGirasai szerint. Elvart
minimalis teherbirds E2min=40 N/mm?2.

- Foldm(, humuszmentes, tomoritett, illetve sziikség szerint stabilizalt altalaj. A tervezés és épités
soran a felhasznalt anyagok min&sége és teritési vastagsagai, valamint az anyag minéségi elvarasai
a vonatkozé Utligyi Mszaki El6irasok alkalmazanddk.

A kivitelezés ellenGrzése:

A kivitelezéshez elektronikus épitési naplot kell nyitni, amelyet az 6nkormanyzat vagy megbizottja (mUszaki
ellenér) nyit.

A projekt mszaki ellen6rének kivalasztasat a MAKETUSZ-szal egyiitt kell elvégezni, aki sportszakmai
oldalrdl az irdnymutatast a Szovetségtél kapja. Tehat a program résztvevdje sajat maga valasztja ki a
kivitelezés mdiszaki ellenérét (aki mélyépit6- illetve utépitési ellendri jogosultsaggal rendelkezik), akit
megnevezni és bemutatni koteles MAKETUSZ felé. Ezen mUszaki ellenér egyltt dolgozik a Maketusz altal
delegalt szakemberrel a mellett, hogy teljesiti a jogszabdlyban el6irt mszaki ellenéri tevékenységét. A
Maketusz kollégaja adott pdlyatipus szakértGje, aki a sportszakmai és a gyakorlati életbdl gydjtott
tapasztalatokkal, instrukcidkkal latja el a helyi mUszaki ellenért, ezzel segitve munkajat.

Kivitelez6 a munkak megkezdéséhez elkésziti:
- amunkara specifikalt MinGségbiztositasi és Mintavételi tervet
- amunkara specifikalt Technolégiai Utasitast
- azalkalmazni kivant anyagok bemutatasat

Ezeket a megrendelével, illetve annak m(iszaki ellenérével elfogadtatja.

A pilya tervez6jének és kivitelez6jének vagy felel6s miiszaki vezetSjének pumpapalya épitési referenciaval
kell rendelkeznie.

A kivitelezés sportszakmai ellenGrzését a Magyar Kerékpdaros Turisztikai Szovetség végzi.
A Szbvetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

- épités megkezdése el6tt

- ivek és dombok elkészilte utan (mar tomoritett allapotban),

- aszfaltréteg kiépitése utan.

Elhelyezési javaslat

A terilet kivalasztasakor elsédleges kritérium a telepiiléskdzpontu tajolas. ElGnyt jelent, ha példaul iskolak,
o6vodak kozelében épiil kerékparos pumpapalya.

Célszerli mar megépiilt kerékparutak Utvonaldba csatlakoztatni, hogy kerékpdrral kénnyen megkozelithetd
legyen, ugyanakkor parkoléhelyek szamat a felhasznalék szamahoz kell igazitani. Mivel kevés ilyen tipusu
palya van, szamitani kell az autdval érkezé latogatdkra is.

Kritérium még a 200 méteres korzetben taldlhaté mosdd, biifé, konditerem vagy KRESZ-park, de minimum
egy ivokut megléte/kiépitése.

A balesetvédelmi el6irdsoknak megfeleléen kételezd kihelyezni a biztonsagi elGirasokat, gyalogosoknak a
tilto tablakat.
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Egyéb hasznositasi lehet6ségek
Az els6dleges funkcid a kerékparosok kiszolgdlasa,de kialakithatd olyan pdlyarendszer is, melyet a

gorkorcsolydsok, gordeszkasok, vagy éppen a rollert hasznaldk is igénybe tudnak venni. MegfelelS helyszin
esetén a létesitmény a mindennapos testnevelés infrastrukturalis igényeit is ki tudja szolgalni.
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BMX cross palya

A BMX (Racing) sportdg a legtébb ujkori sportdgakhoz hasonlén az Egyesiilt Allamokbél szdrmazik, ahol
azzal a céllal hoztdk létre, hogy azok a tehetséges fiatalok, akik nem rendelkeztek megfelelé anyagi
hdttérrel a motorkrosszozdshoz, egy kénnyen kezelhetd, fordulékony kerékpdrral mivelhessék azt, amit
motokrosszos tdrsaik. Ebbél szarmaztathaté a BMX név is, melynek elsé betlije a ,,B” a kerékpart, az ,,M” a
motort és az ,X” a kettd keresztezését jeldli. A BMX Racing, a fiatalok egyik kedvenc szérakozdsa, szinte
minden téren, parkban ldtni lehet kétkereklieken (igyeskeds gyerekeket.

Miiszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megadasa:

- a pdlyat 6nmagaba nem visszatéré nyomvonal szerint kell kialakitani. A pdlya hosszirdnyd méretének, a
tengely mentén minimum 300, maximum 400 méternek kell lennie.

- a palya eleje legalabb 10 méter széles, és sehol nem lehet 5 m-nél keskenyebb;

- a palydra tetsz6leges szamu akadalyt lehet elhelyezni, melyeket ugy kell kialakitani, hogy balesetmentesen
és biztonsagosan teljesithet6 legyen minden korosztdly szamara.

A palya 300-400 m hosszu, altaldban harom-négy kanyarral és hat-tiz ugratéval épitett, rajtdombbal ellatott
|étesitményt foglal magaba. A kanyarok a sebesség jobb kihasznaldsa érdekében dontottek, az ugratok
hosszUsaga akdr tiz méter is lehet, de a kisebb 5-6 méteres ugratdk a jellemzéek. Amennyiben versenyt
rendeznek, egy-egy futama egykoros, vagyis a rajtgéptsl a célig tart. A rajtgépet a megfelel§ sebesség
mielGbbi felvétele érdekében egy 4-8 m magas rajtdombra épitik. Valamennyi életkord fiatal szdmara
haszndlhatovd kell tenni a létesitményt. Manapsdg mar futdbiciklivel rendelkez6 3-4 éves koru
gyermekeknek is szerveznek programokat, illetve zajlanak kerékpdaros oktatasok.

Részletek:
a) Inditédomb
- Az inditddombnak legaldbb 10 méter szélesnek és legaldbb 5 méter magasnak kell lennie

b) Startkapu

- A startkapunak legalabb 10 méter szélesnek kell lennie.

- A kapunak legaldbb 50 cm magasnak kell lenni és fligg6leges helyzetben meréleges, a feljaré délésére,
mely a kerékpar kerekeit tartja a startpozicidban.

- A starthelyeknek 1- 8 vilagosan kell latszaniuk a kapukon.

c)A kezdeti egyenes palyaszakasz

- A kezdeti egyenes palyaszakasznak legalabb 40 méter hosszunak kell lennie.

- A kezdeti egyenes palyaszakasz els6 akadalya az els6 emelkedd aljatol és az elsé forduld / kanyar
legelejétdl / legalabb 20 méterre kell, hogy legyen.

d) Az els6 kanyar

- Barmilyen iranyu lehet és olyan éles, hogy minden korosztaly biztonsagosan hajthasson bele, illetve
hagyhassa el akar versenysebesség mellett.
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- Az els6 kanyartdl a palydnak legaldbb 6 méter szélesnek kell lennie, amely egy olyan egyenes mentén
mérendd, amely a kanyar belsé ivének sugaratdl a kilsé iv sugaraig tart.

e) Kanyarok és akadalyok

- A palyan legaldbb 3 kanyarnak kell lennie.

- Minden kanyarnal legalabb 6 méter szélesnek kell lennie a palyanak.

- Minden akaddlynak, korosztdlyra vald tekintet nélkiil biztonsagosnak kell lennie. A fiatalabb , versenyz6k”
képességeit is szem el6tt kell tartani, amikor az id&sebbek szamara terveziink valami kilondsen kihivo
akadalyt. Az els6 egyenes palyaszakaszon legalabb 10 méter kell, hogy legyen a tavolsag két akadaly kozott.

f) A célvonal

- A célvonalat vildgosan kell jeldlni. 10 cm széles fehér vonal, amely a palya egyik szélét6l a masik széléig
tart. - A célvonal vagy a palya mas része folott elhelyezett zaszloknal tigyelni kell arra, hogy elég magasan
helyezkedjen el.

A kivitelezés ellendrzése:
A kivitelezés sportszakmai ellenGrzését a Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség végzi.
A Szbvetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

- épités megkezdése el6tt

- ~60%-os késziiltségi foknal,

- aprojekt elkészilte utan.
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erdei kerékparos egynyomos palya

A singletrail (erdei kerékpdros egynyomos pdlya) fejlesztés alapvetd és elsédleges célja, hogy minden
réteg szamdra megteremtse az erdében vald kerékpdrozds lehetéségét, egyértelmiien kijelélt pdlydkon,
behatdroltan, kontrolldlt kériilmények k6zétt, kiépitett biztonsdgos infrastrukturdval, technikai kihivdsokkal,
a természetes kézeg minimadlis befolydsoldsa/alakitdsa révén, megadva a felhaszndlonak az erd6-élményt.

Tervezett |étesitmény részletes ismertetése

A tervezett létesitmény egy erdei kerékparos 0svény, kozjoléti |étesitmény, melyek hasznalata ingyenes. A
palya nem szilard burkolatd, a kivitelezés sordn az Osvényre csak természetes anyag keriilhet, amely a
vizelvezetést és/vagy stabilitast szolgalja. Az nyomvonal 0,5 — 1,5 m szélességben (helyi adottsagoktdl
fliggben) kerdl kialakitasra. A nyomvonal légkeresztmetszetét (beldgd agak, bokrok levagasa) legfeljebb 2
méteres szélességben kell kitisztitani, az esetleges esések miatt ez a sziikséges biztonsagi tavolsag. A pdlya
magassagi vonalvezetése és kiépitése a természetes domborzati viszonyokhoz igazodik. Foldmuvek (pl.
ugratok) természetkozeli megolddsokban jelenhetnek meg, és ezek kiépitésekor kilon bukdzénat kell
biztositani. A palya kialakitdsa soran 30 cm-nél nagyobb mélységli talajbolygatdas nem valésulhat meg.
Fontos kritérium a talajeréziét megakadalyozd épitési technikak alkalmazasa. (Volgyoldal keresztiranyu
lejtése 3-5%, egyenes szakaszok lejtése, ne legyen meredekebb, mint a hegyoldal lejtésének a fele.) A
palyat ugy kell kialakitani, hogy csapadékos id6szakban is jarhaté legyen és az erézidnak ellenalljon.

Az erdei kerékparos egynyomos palyaknal az erd6torvényt, a 51/2020. (X. 16.) AM rendelet az erdérél, az
erdd védelmérél és az erd6gazdalkodasrdl sz6l6 2009. évi XXXVII. torvény végrehajtasardl szolé 61/2017.
(XII. 21.) FM rendelet mddositasardl kell figyelembe venni.

A kivitelezés ellendrzése:
A kivitelezés sportszakmai ellenGrzését a Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség végzi.
A Szovetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

- épités megkezdése el6tt

- ~60%-o0s késziltségi foknal,

- aprojekt elkészilte utan.

Tobb palya létesitése esetén azok kozotti atjarast, illetve a kezdd pontokra torténd visszatérést transzfer
utak biztositjdk, melyekhez meglévé és kerékpdros forgalomra engedélyezett erdei utakat kell igénybe

venni, igy ezeken modositas, beavatkozas nem torténik.

A palydk elején fa szerkezet( beléptet6 kapukat kell elhelyezni a sziikséges informacidkkal. Mentési pontok
kijelolése szlikséges.

A palydk végén és a turistautak keresztezésénél fa szerkezetl lassité elemeket sziikséges telepiteni, a
keresztezGdést figyelmeztetG tablaval jelezni.

Amennyiben a pdlya teljes hosszanak atlag lejtése nem haladja meg a 4%-ot, Ugy minimum 50m-enként
valamilyen elem, akadaly épitése sziikséges.

Orszagos Bringapark Program 2022
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Tovabba informacids tdblak kihelyezése is indokolt lehet.

Miszaki kivitelezésnél elvart paraméterek megadasa:

- Tengerszint feletti magassag: start és cél (m)

- Meredekség és palyahossz (m)

- Atlagos hossziranyu lejtés (%)

- Atlagos palyaszélesség (m)

- Felszini viz elvezetésére tett intézkedések

,Singletrail” Osvényekre végtelen szamua palya-terv készithetd, valtozd pdlya ivekkel, szélességgel és
lejtéssel, igy a szerz6déskotés feltétele az aldbbi dokumentacidk benydjtasa:

- A tervek benyujtasakor a projekt muszaki tartalmat mdszaki tervekkel és latvanytervekkel sziikséges
bemutatni.

- Helyszinrajz, helyrajzi szdamokkal, projektterv egyértelm jeldlése.

- A nyomvonalterv 5 méteres pontos alaprajza és m(iszaki leiras.

- Epitésre vonatkozé koltségterv.

- Tervezett palya-kapacitasanak meghatdrozasa.

- Palya kivitelezésének id6beli Gitemezése.

- M(ikodési-, mikodtetési-, Gzemeltetési javaslat. Példak hasonlé terepkerékpar palyakra:

podsmrkem.singltrek.cz, www.wexltrails.at
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A dirtjump az extrém kerékpdrozds egyik vdlfaja, ahol a kerékpdros mesterségesen kialakitott ugratékon
és egyéb elemeken triikkbket mutat be. A kerékpdrozds ezen miifaja a levegében bemutatott triikkékre
Osszpontosit, ahol a kerékpdros megtanul magabiztosan ugratdkon biciklizni és ésszetett triikkéket
végrehajtani.

A kivitelezés ellenGrzése:
A kivitelezés sportszakmai ellen6rzését a Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség végzi.
A Szovetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

- épités megkezdése el6tt

- ~60%-o0s késziiltségi foknal,

- aprojekt elkészilte utan.

Tervezett létesitmény részletes ismertetése

A dirtjump palya kilonboz6 palyaelemekbdl all6 ugratésor, eltér szintek szerint szétvalasztva. A palya
lehet6séget kell adjon a kezd6 kerékparosnak az ugratas alapveté elsajatitdsara, a haladd kerékparosoknak
pedig a trikkok biztonsagos gyakorlasara. A kezdé és a haladd kerékparos igényeit egy k6z6s ugratésor nem
tudja kielégiteni, ehhez a képességek szerinti palydk biztositasa sziikséges.

Ugrato fajtak

Az ugratok egy kidobdbdl allnak, ami segit a kerékpdrosnak a leveg6be emelkedni, és ott trikkoket
végrehajtani. A kidobd lehet f6ldbél vagy fa/fém épitménybdl. A fa/fém kidobd esetében a palya
karbantartdsi igénye jelentésen csokken. A foldbél késziilt kidobokat idérél-idére djra kell formalni az
id6jaras és egyéb behatasok miatt. Az ugraték leérkezdje egy foldbdl készilt lejts, amelyre a kerékparos az
ugratas utan leérkezik. Az érkez6 magassaga legtdobb esetben nagyobb a kidobé magassaganal (15%), hogy
biztonsagosabba tegye a trikkok utani érkezést. A kidobotél extrém mértékben eltéré magassagu érkezével
rendelkez6 ugratd az ugynevezett step-up. A step-upon a trilkkdk gyakorldsa még konnyebb és
biztonsagosabb.

Asztalos ugrato

Az asztalos ugraté egy kidobodbdl és egy leérkezé6bél all, amit egy sik kot 6ssze, hogy a kerékparos akar
ugratas nélkil biztonsagosan at tudjon gurulni. Ezen az elemen lehet elsajatitani az alapvet6 ugratasi
képességeket, és a trilkkok akar az ugratd tetejére torténd gyakorlasaval is biztonsdgosabba tehetbk. Ezek
az elemek nagyon hasznosak minden méretben, minimum egy MTB hosszusaguaktoél kezdve. Fels6 hatdr
nincs, lehetéséget lehet adni a minél nagyobb ugraté abszolvalasara.

Dupla ugraté

A dupla ugratd egy kidobdbdl és egy leérkez6bdl all. Ezen mar csak haladd kerékparos tud biciklizni, az
ugratén nem lehet dtgurulni, minden esetben at kell ugrani.

Orszagos Bringapark Program 2022
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Egyéb triikkozésre alkalmas elemek
A fenti két fajta elemen kivil lehet&ség van Osszetett elemeknek a létrehozasara is, ahol a f6 szempont a
kerékparos lehet6sége minél kreativabban megmutatni a mar megtanult triikkjeit.

A palya szerkezete

A palya a fenti fG6bb elemeket tartalmazza. Az ugratdk egymas utan helyezkednek el, maximum egy ugrato
hossznyit kihagyva, hogy az ugratds folytonossagat a palya végéig megtartsa. Az ugraték kézott egy-egy
hullam, dontott kanyar segithet a lendiiletet megtartani. Sziikségszer( tobb ugratdsort épiteni a kezd6knek
és a haladdknak.

Indito

Az indit6 egy domb vagy fa/fém épitmény, ami a kezd6 lendiletet adja a kerékparosnak, hogy aztan tekerés
nélkdl tudjon az ugratékon végig érni.

Orszagos Bringapark Program 2022
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Kerékparos tridl palya

A tridl a kerékpdrozds egyik legldtvdnyosabb szakdga, ahol a kerékpdrosok lehetetlennek ting ugrdsokat

és egyéb triikkéket hajtanak végre. A pdlya elemei a természetbdl — nagy méretli kbvek — vagy egy épitkezés

alapanyagai kéziil keriilnek ki.

Elvart miszaki paraméterek:

szilard burkolattal ellatott vagy burkolat nélkuli palya,

bekeritett vagy egyértelmen elhatdrolt palya,

alapterilet: minimum 100 nm,

felhasznalt szikla mérete: 0,4 — 2,5 méter atméro kozott,

felhasznalt beton elemek: mélyépitd, utépité betonelemek, beton talpfa,

fa elemek: farénk, talpfa, gerenda, EUR raklap, specidlis ,teli” raklap, rétegelt lemez/OSB lap,
egyéb elemek: pl. kabeldob, konténer,

nagy atmérdjd gumiabroncsok

A pdlya tervezdjének és kivitelez6jének trial palya épitési vagy referenciaként szolgald tridlos sportmulttal

kell rendelkeznie.

A kivitelezés ellen6rzése:

A kivitelezés sportszakmai ellenGrzését a Magyar Kerékparos Turisztikai Szovetség végzi.

A Szbvetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

épités megkezdése el6tt
~60%-0s késziiltségi foknal,
a projekt elkészilte utan.

g1 La Pona Bike Fark

Orszagos Bringapark Program 2022
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BMX freestyle palya

A BMX parkegy specidlis akaddlyokkal elltott teriilet, ahol a BMX-esek Idtvdnyos ugratdsokat és egyéb
triikkéket végeznek. A specidlisan kialakitott pdlydkra a versenyz6k biztonsdga érdekében van sziikség, hogy
ott gyakorolhassanak vagy versenyezhessenek.

A palya

- alapesetben a palya alakja négyzet vagy téglalap,

- a parknak teljesen sik feliiletre kell épiilnie, burkolata szilard, sériilésmentes (beton, aszfalt,
beltéren préselt falemez; kiltéren vizalld, csuszasmentesboritasunak kell lennie),

- az akaddlyok atlagmagassaganak a 150 cm-t el kell érnie (a korlat nem szamit bele az akadalyok
magassagaba),

- aversenyek lebonyolitdsara tervezett parkok mérete legaldbb 15 x 25 méter, viszont a 60 métert
nem haladhatja meg egyik dimenzidja sem. (Gyakorlé pdlya esetén a kisebb alapterilet is
megengedett.),

- az akadalyok elrendezésének lehetévé kell tennie, hogy az akadalyok egymas utan teljesithet6k
legyenek, igy egy sajat futamot lehessen dsszeallitani, ami trikkokbél és ugrasokbdl All,

- a palya elemei nem veszélyeztethetik a versenyzdk testi épségét, ezért nem lehetnek hegyes, éles
elemek,

- akadaly: olyan elem, amely kiemelkedik a sikbdl, amelyre épitették,

- a BMX parknak nevezhet6 attrakcié minimum 6 akadalyt tartalmaz,

- jelentkezd lakdovezetben koteles zajcsillapitott palyat épiteni.

A projekt mszaki ellen6rének kivalasztdsat a Magyar Kerékpdros Turisztikai Szovetséggel egyitt kell
végezni, aki sportszakmai oldalrél az irdnymutatdst a Szévetségtél kapja.

A palya tervezdje és kivitelez6jének vagy felel6s miszaki vezetGjének BMX park épitési vagy referenciaként
szolgdlé BMX freestyle sportmulttal kell rendelkeznie.

A kivitelezés ellendrzése:
A kivitelezés sportszakmai ellenGrzését a Magyar Kerékpdaros Turisztikai Szovetség végzi.
A Szbvetség delegaltja a kovetkez6 fazisoknal kell, hogy a helyszinen legyen:

- épités megkezdése el6tt

- ~60%-os késziiltségi foknal,

- aprojekt elkészilte utan.

Alapvet6 akadalyok

Negyed csé

Rampa, amelyet a versenyz6k az irdny megvaltoztatdsdhoz haszndlnak a
sebességiik elvesztése nélkiil.

Egy negyed cs6 magassaga minimum 180 cm, szélessége legaldbb 300 centiméter
(az iv teteje nem érheti el a fligg6legest). Az ilyen negyediveket kilonb6zé
maddokon lehet kombinalni, példaul helyet hagyva két ilyen elem kozott mar

Orszagos Bringapark Program 2022
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transzfer ugras is kivitelezhet6 egyik ivrél a masikra. Amennyiben a negyed csé az ugrébox el6tt helyezkedik
el a magassaga legaldabb 220 cm kell, hogy legyen.

Spine
Olyan akaddly, ahol két negyedcs6 van egymdsnak hattal forditva, a tetején

platform nélkiil. Altaldban az ivek tetején egy minimalis platform — 10-20 cm
vizszintes felllet (fa vagy csd) - hatdrolja el egymastdl a két ivet.
Egy alap szintl parkban a spine magassaga 150 centiméter és 200centiméter

kozott lehet, szélessége pedig minimum 300centiméter kell, hogy legyen. A
meredekség és a magassag hatarozza meg ennek az elemnek a nehézségi fokat.

Doboz, vagyis a, box”

Egy akadaly, amely lehet6vé teszi az egyik oldalardl a masikra valé ugrast.
Altaldban, 4m nem torvényszer(en egy box felszallé oldala (mdasnéven az ugrd
oldal) meredekebb, mint az érkezé oldal. Az enyhébb (kevésbé meredek) oldal
megkonnyiti a leérkezést. A box magassdga legaldbb 150centiméter, a

Fontos tudni, hogy ahhoz, hogy joval nagyobb sebesség sziikséges egy ilyen akadaly megugrasahoz, éppen

szélessége legaldbb 400 centiméter. Az ugro- és az érkezé oldal kdzott tdvolsag
2 és 4 méter kozott valtozhat.

ezért jellemz8, hogy ezt az elemet a BMX parkok kézepére szokas helyezni.
Az box teteje lehet sik vagy dontott, ezt minden esetben a palya kialakitasa donti el.

Step-up
Egy elem, amelynél az ugré oldali iv alacsonyabb, mint az érkezé oldal, tehat

minden esetben magasabbra kell érkeznie a versenyzének. A két elem kozotti
magassag meghatdrozza a végrehajthatd trilkk nehézségét és technikajat. Az

ugro és az érkez6 oldal kozott lehet helyet hagyni, de ez nem toérvényszerdi.

Egy BMX parkban nem csak ezek az elemek fordulhatnak el8, szamos mas akaddly is létezik, ezek csupan a
leggyakoribbak, amelyek egy kezd6knek épitett parkra jellemz&ek.

——— _—
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Orszagos Futopalya-épitési Program 2022

Palyazati felhivas

Az aktiv Magyarorszagért felel6s kormanybiztos, mint Tamogato a korabbi évekhez hasonléan
2022-ben is kiirja az Orszagos Futopalya-épitési Programot (a tovabbiakban: Program). A Program
célja magyarorszagi varosokban 800 és 1000 méter kozotti, vagy legalabb 1000 méter hosszuisagu
rekortan boritasu futopalya kialakitasa. Az alabbi jellemzdkkel rendelkezé futdpalya tamogathato:

o futodfeliilete 120 centiméter széles (a szegély szélessége nem szamit bele),

© nem keresztez autoutat,

© mentes az éles kanyaroktol,

© nincs benne nagyszamu kanyar és

o egy kor végig futhat6 legyen ugy, hogy a futé egy iranyba haladhasson, és a futopalya

teljes hossza alatt ne kelljen haladasi iranyt valtoztatnia.

A Programra 2022-ben 6sszesen brutté 350 milli6 forint all rendelkezésre. Helyszinenként az
Osszkoltség legfeljebb 50%-at finanszirozza a Tdmogato, amelynek 0sszege az alabbiak szerint
alakul:
© < 800 és 1000 méter kozotti hosszisagh futopalya épitése esetében a tamogatas 6sszege
legfeljebb brutt6 30 milli6 forint,

o ¢ legalabb 1000 méter hosszusagu futopalya épitése esetében a tamogatas 6sszege
legfeljebb brutté 45 millié forint.

A Pélyazo a tAmogatassal valo elszamolds soran koteles igazolni, hogy a vallalt 6nrészt is a projekt
megvaldsitasara forditja. A futdpalya esetében elényt jelent, ha a palya, koriil vilagitas, ivokat,
01t6z0, illetve WC rendelkezésre all.

Az elszamolhato koltségek kore:

Az 6sszeg nem hasznalhato fel az esetleges vilagitas, ivokut, 61t6z6 vagy WC megépitésére. Nem
képezi az onerd részét a telek értéke, amelyre a futdpalya épiil.

A palyazat elbiralasa:

A benytijtott palydzatokat a Tamogato birdlja el. A palyazatok biralata a beérkezés sorrendjében
torténik, a rendelkezésre allo keretosszeg mértékéig.




W9,

M'agy'rarorszég

A tamogatas biztositasanak feltételei:

- Palyazo, igy a futopdlya épittetéje onkormanyzat, dnkormdanyzati szerv, nemzetipark-
igazgatosag, naturpark, erdészeti szervezet, sportegyesiilet, egy€b civil szervezet és gazdasagi
szervezet lehet,

- a palyazat benyujtasahoz sziikséges a kitoltott jelentkezési adatlap, illetve a mellékelt
nyomvonal, onkormanyzat vagy onkormanyzati szerv esetében az Snkormanyzat tamogaté
irasos testiileti dontésének benyuijtasa is,

- Palyazo véllalja a mellékelt miiszaki leirasban részletezett rétegrend megvalositasat azzal,
hogy az ott megadott rétegrend ajanlas, azonban attdl eltérni kizarélag akkor lehet, ha egyéb

o

IAAF mindsitett burkolatot haszndlnak és ahhoz mas rétegrendet ajanl a forgalmazo. Az
eltéréshez a Tamogato irasbeli hozzajarulasa is sziikséges,

- Palyazo vallalja a rekortan futopalya funkcio szerinti fenntartasat, folyamatos karbantartasat
és lizemeltetését a Beszamolo elfogaddsatol szamitott legalabb 5 éves idStartamig,

- Palyazo biztositja az ingyenes és korlatozas nélkiili hasznalatot,

- Palyazo vallalja, hogy Beszamold elfogadasat kovetéen évente legalabb 4 alkalommal
szervez ingyenes futdrendezvényt, kozosségi futast vagy sportnapot a futopalyan,

- Palyazo koteles a rekortan boritasu futopalya épitése soran miiszaki ellendrt igénybe venni,
és az utmutatasai szerint eljarni,

- Palyazé tudomasul veszi, hogy a Tamogatd és megbizottjai a kivitelezés soran barmikor
ellendrizhetik a munkafolyamatokat és betekinthetnek a kiviteli tervekbe is,

- Palyazo vallalja, hogy az elkésziilt futopalya felavatasara nyilvanos atadéeseményt szervez,
és jol lathatd helyre a tdmogatas tényérdl, Osszegérdl szolo tajékoztatod tablat helyez ki a
fenntartasi id6szak végéig,

A Paélyazat részeként benytjtando iratok:

o afejlesztéssel érintett ingatlan 30 napnal nem régebbi nem hiteles tulajdoni lapja,

o helyszinrajz a futépalya nyomvonalaval, elhelyezkedésével és megkozelithetGségével,
o afutdpalya megvaldsitasanak miiszaki leirasa (burkolat, rétegrend),

o koltségvetéssel alatamasztott tervdokumentacio,

o nyilatkozat arr6l, hogy a futdpalya 2 kilométeres vonzaskorzetében mennyien élnek,

o afutdpalya kivitelezésérol és fenntartasarol szolo kotelezettségvallalasi nyilatkozat,
onkormanyzat vagy 6nkormanyzati szerv esetében polgarmester altal alairt képvisel6-
testiileti dontés,

o idegen tulajdonon megvaldsulo fejlesztés esetén tulajdonosi hozzajarulas
(vagyonkezelt teriileten a tulajdonos felhatalmazasa esetén vagyonkezelGi
hozzajarulas) a fejlesztés megvaldsitasanak tamogatasa és a fenntartasi idészakban az
iizemeltetéshez valo hozzajarulas targyaban,

o Palyazo létesito okirata (pl. alapito okirat, alapszabaly, tarsasagi szerz6dés),
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o Palyazé nyilvantartasba vételének igazolasa (pl. cégbirdsagi bejegyzés, civil
szervezetek nyilvantartasa, torzskonyvi nyilvantartas),

o Palyazé képviseletében alairasra jogosult személy(ek) aldirasi cimpéldanya.

1. Miszaki-szakmai tartalommal kapcsolatos kérdések:

futopalya@szeosz.hu; 06 20/ 407-6668

Palyazat Benyujtasi Megvalositasi | Megvaldsitasi | Beszamolo
benyujtasi hataridé idészak kezdd | idészak zaré benyujtasanak
idészak kezdd datuma datuma hatarideje
napja
A Pélyazati 2021. december | 2022.januar 1. | 2022. december | 2023. februar
felhivas 17. 31. 28.
megjelenésétol
folyamatosan

Kapcsolattartas

A palyazattal kapcsolatos tovabbi kérdés esetén az alabbi elérhetéségeken tud tajékozddni:

2. Pénziigyi, jogi, valamint a palyazat benyujtasaval kapcsolatos kérdések:

tamogatas@aofk.hu
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FUTOPALYA MUSzZAKI LEIRASA
1. SzELESSEG

A futépalya szélességének meghatdrozasanal két nyomsav biztositdsa szlikséges, ami minimum
1,2 m-es szélességet jelent, az idedlis méret pedig 1,5-1,8m.

Sporttechnoldgiai szempontbdl kivdnatos 0.5 méteres oldalakaddly tdvolsag tartdsa.

Esetleges botlasnal sziikséges biztonsagi tavolsag.

2. PALYASZERKEZETTEL SZEMBEN TAMASZTOTT KOVETELMENYEK

A rétegrend kivalasztasnal figyelembe van véve a megrendel§ igénye, valamint az IAAF ajanlas,
a szabadid@s futdpalyak burkolatanak kialakitashoz. Kopasallo, napsugarzas allé, UV allo faggyal
és arvizzel szemben ellenallé.

Az elGirt er6elnyelés —rugalmassag- Force Reduction 40-50% kozt kell legyen. (IAAF ajanlas,
standard versenypalyan legfeljebb 35%)

A tervezett futdpalya felsé mlanyag rétegének rendelkeznie kell a Nemzetkozi Amatér Atlétikai
Szovetség (IAAF) dltal kiadott mindségi bizonyitvannyal (certifcate).

3. A TERVEZETT FUTOPALYA RETEGRENDIJE

A futdpalyak anyagaul vizzard, u.n. finischer réteggel lezart szendvics szerkezetl burkolatot
javaslunk, példdul (Conipur, Porplastic), ami teljesiti az el6irt Force Reduction 40-50% kozti
értéket.

- 1,5 cmvizzdrd szendvics szerkezetl burkolat (Conipur, Porplastic stb.):
- 2x UV lakk (opciondlis)
- strukturdlt fedd réteg (3-5mm)
- poruszaro réteg
- sbr réteg (10-12mm)
- primer alapozo réteg

- 2,5 cmvizdtereszté aszfalt AC-8 szemszerkezetli
- 4 cmyvizdtereszts aszfalt AC-11 szemszerkezetli
- 12 cm 0/22 témdritett zuzottkd alap (fagydllé andezit — dunabogddnyi), Trg 95 %-ra kell

tomoriteni
- 15cm 22/55 v 22/32 zuzottké alap (fagydllo andezit — dunabogddnyi), Trg 95 %-ra kell
tomoriteni

- CNW 100 nem szétt geotextil
- altalaj Trg= 90%-ra témdritve

Hangsulyozzuk, hogy a vizzard burkolatra és vizatereszt6 alépitményre a burkolat stabilitdsa
miatt van szikség. A vizzard burkolatrdl a viz elfolyik, nem jut az alépitménybe, a

vizatereszt6 alépitményre pedig a megfelels szellGzés és fagyallésag miatt van sziikség.

A burkolatok lerakasakor a kdovetkez6ket kell betartani.



1. A burkolat épitése csak akkor kezdhet6 meg, ha a megfelelé tomorség(, szilardsagu,
egyenletességli és geometridju alap kialakitdsa megtortént. Csak 0Osszefagyds és
jégmentes dgyaz6 anyag épithetd be.
2. A burkolat szildrdan tapadjon, kopogtatdsra kongé hangot nem adhat.
3. Szegélyek épitése el6tt a burkolatbdl mintasort kell kirakni, a szegélyek tavolsaganak
pontos méretéhez.
4. A felhasznalt kovek I. min6ségi osztalyuak legyenek.
5. Repedt, csorbult, torott koveket a burkolat nem tartalmazhat.
6. Aknafedlapok magassaga a burkolatépités soran ellenérizendék, szintbe helyezendék.
7. Ha meglévé mitargy esik a tervezett bdvitési szakaszba, akkor ott a gumiburkolat
eredeti, vagy szlikitett nyomvonalon épdl.
8. A szegélyek/burkolatok a kornyezd terephez képest szintben épulnek, vagy a
kornyezetet szintbe kell rendezni.

4. SZEGELY

A futépdlyat mindkét oldalrdl sillyesztett szegéllyel kell lehatarolni. A vizelvezetés és a
palyaszerkezet id6tdllésdga miatt fontos, hogy a betonszegélyké felsé sikja ne legyen
lekerekitve, teljesen sik legyen!

Betongerenda szegély alatt:

C16/20-XC4-XF2-32-F3

5. Egyedi palyaszerkezetii szakaszok

Mivel a mlanyag burkolatok a nehéz terhelést csak igen korlatozottan birjak elviselni, ezért ahol
kozuti forgalom van rajta, vagy rendszeres ipari forgalom, ott mlanyag palyaszerkezetet meg

kell szakitani. Erre alkalmas a betonelemes burkolat megépitése, vagy az aszfalt palyaszerkezet
is.

A térké jardaburkolat az alabbi rétegrenddel épil:

- 8cmvtg. térké vagy kis elemes gumitégla (terheléstél fliiggéen)
- 3 cmvtg. dgyazé homok
- 15cm 0/22témdritett zuzottks alap (fagydllé andezit — dunabogddnyi), Trg 95 %-ra kell

téomoriteni
- 15 cm 22/55 v 22/32zuzottké alap (fagydllé andezit — dunabogddnyi), Trg 95 %-ra kell
toméoriteni

- témdritett altalaj, Trg 90 %-ra

A mUanyag burkolatnak szintben kell csatlakozni a térburkolatos-, gumitéglas atjarékhoz.

6. Oldalesés

A palya keresztirdnyu esése 0.4 -1.0 % kozt kell legyen. (Keresztesés Id.: IAAF manual 2.2.2.2.
fejezet)



A mUanyag felszine egy szintbe keril a silillyesztett betonszegéllyel.

7. Foldmunkak:

A kiépitési szakaszon helyenként és szakaszosan foldmunka épitésre kerdl sor. A
burkolatépitések szamdra tikorképzés sziikséges. Az elbontott burkolatok alépitményét el kell
bontani, majd el kell szallitani. A kivitelezés el6tt a talajrétegzédést és a talajmechanikai
jellemzdSket talajfeltardssal meg kell allapitani. A foldm( fellletére min. 15 cm vtg. zuzottké
agyazat beépitése sziikséges a fagy és olvadasi karok megel6zése céljabal.

A féldmunka tomegét és az altalajt Trg: 90 % tomorséglire, bevagasnal a foldmd (tlikor) felsé
0,30 — 0,50 m rétegét Trg: 93 % tomorséglre, toltésnél a foldm( felsé 0,50 m rétegét Trg: 93%
tomorséglire, a zUzottks réteget Trg: 95 % tomorséglire kell tomoriteni a burkolat alatt.
Foldmunka készitése soran toltésépitésre alkalmatlan talajok beépitése TILOS! Foldmunka
épitése szempontjabol alkalmatlan altalaj esetén talajcserét kell végezni. Féldmunkat az MSZ-
15-105 és MSZ-04-802/1-10 szabvany elGirasai alapjan kell végezni.

Féldmunka épitésnél a mindenkori vizelvezetésrél gondoskodni kell. Epitési viztelenitést az MSZ
15003 szerint folyamatosan biztositani kell. Eldzott foldm(ire burkolatot épiteni TILOS! Sziikség
esetén talajcserét kell végezni.

Foldmunka készitésére a teljes tervezési teriileten kiilénos gondot kell forditani.

A bontasi és épitési tevékenységet — a csapadékviz elvezetés figyelembevételével — szakaszokra
bontva, (itemezett épitési fazisokkal kell elvégezni.

8. Epités, épitéstechnolégia

A sillyesztett szegélyek megépitése utan, finisherrel kell a palyaszerkezeti rétegeket
megépiteni. A tomorités vibrohengerrel vagy vibrolappal térténik a zdzottké rétegeken. A drain
aszfaltot az Utligyi M(szaki ElSiras szerint kell késziteni. Jardafinisheres behutzéssal és jarda
hengerrel kell tomoriteni. Prébatestet 250 méterenként kell venni.

A kész burkolaton keriilendd a gumikerekes jarm(ivek kozlekedése, - f6ként a fordulas!

9. Karbantartas
9.1 Tisztitas:

Rendszeresen el kell tavolitani a palyara hullott port, cigaretta csikket vagy mas szemetet forgé
szintetikus szalu kerekeken guruld sepriigép vagy kombinalt seprlis porszivd segitségével.

A szintetikus fellleteket az egyéb szeméttdl tiszta folydvizzel ajanljuk tisztitani. Zsir és
olajfoltokat Iigos hatdsu, olddszeres vizzel lehet eltavolitani.

9.2 Megengedhetd terhelés:

Fontos, hogy a szintetikus fellileten haladd gépjarmivek megfelelGen széles, alacsony profilu
gumival rendelkezzenek, ahol a maximalis kerékterhelés 0,1 tonna lehet, figyelembe véve az
alépitmény terhelhetGségét is.



A kocsi haladasa egy gyalogos sebességét ne haladja meg. Keriilje az éles kanyarokat, a hirtelen
gyorsitast és fékezést. Gondoskodjanak réla, hogy a gépekbdl olaj, zsir vagy (izemanyag ne
keriiljon a fellletre.

9.3 Hasznalat:

A szintetikus sportpalydk kizardlag sporttevékenységre hasznalhatdak. Csak megfelel6 sportcip6
hasznalata megengedett. A kiilonb6z6 sporttevékenységre az Un. sima talpu tréning cipdk
mellett 6 mm-es, 9 mm-es szoges cip6k hasznalhaték. Ha nem sportra haszndljdk a palyat,
tegyék meg a megfelel6 intézkedéseket a palya védelme érdekében.

9.4 Javitas:

Amennyiben a palya javitdsa szlikségessé vdlik rongalds, vagy nem megfelel6 haszndlat miatt,
kérjik, hogy vegyék fel a kapcsolatot a gumiburkolat forgalmazdjaval a tovabbi kdarok
megakadalyozasa és a megfelels javitads érdekében.

Megjegyzés:

A fent felsorolt javaslatok és elGirasok csak altaldnos szabalyok. Vegyék figyelembe, hogy a
palya felépitése a szintetikus fellilet mellett a pdalya alapjat és a jarulékos épitményeket is
tartalmazza, amelynek hasznalata kilon szabalyozast kivan meg.

10. Burkolat festés
Az Uj mlanyag burkolatra felfestéseket kell késziteni.

- Jelent6sebb gyalogosaramlatl keresztezéseknél a palya hossztengelyével parhuzamosan
JEUTOPALYA” feliratokat kell késziteni a mianyagra, mindkét irdnyban a keresztezd
gyalogosok felé.

-A futdk szdmdra 200-500 méterenként egy — egy keresztiranyu résztav felfestést kell késziteni:
500m, 1000m 1500m....stb.



Futokor burkolatanak ajanlott rétegrendje
M=1:20 o , .
1,5 cm vizzard szendvics szerkezeti( burkolat
(Conipur, Porplastic stb.)

5 180 B
[ 3 = - 2x UV lakk (opcionalis)
N ( L struktaralt fedd réteg (3-5mm)
- poruszaro réteg

1 - SBR réteg (10-12mm)
- primer alapozo réteg

- 1,5 cm vizzard szendvics szerkezetli burkolat - 100x5x25 cm-es el6regyartott sik fellletl betonszegély
(Conipur, Porplastic stb.) - C16/20-XC4-XF2-32-F3 betongerenda
- 2x UV lakk (opcionalis) - altalaj Trg= 90%-ra témdritve.

- strukturalt fedé réteg (3-5mm)
- péruszaré réteg
- SBR réteg (10-12mm)
- primer alapozd réteg
- 2,5 cm vizateresztd aszfalt AC-8 szemszerkezetl
- 4 cm vizétereszt6 aszfalt AC-11 szemszerkezetl
- 12 cm 0/22 témdritett zUzottkS alap (fagyallé andezit — dunabogdanyi), Trg 95 %-ra kell
tomariteni
- 15 cm 22/55 v 22/32 zuzottké alap (fagyallé andezit — dunabogdanyi), Trg 95 %-ra kell
tomoriteni
- CNW 100 nem szétt geotextil
- altalaj Trg= 90%-ra tdmdritve




Gumitégla és rekortan burkolat csatlakozasa
M=1:25 <

'x" slllyesztett kerti szegély
7 ] , 5x20x100 cm
ekortan burkolat /

A-A metszet

rekortan burkolat

100x20x5 cm sullyesztett kerti szegély
C16/20-XC4-XF2-32-F3 beton gerenda

/ gumitégla burkolat
| | I | | |

<

sullyesztett kerti szegély
5x20x100 cm

~ 1,5 cm vizzard szendvics szerkezet( burkolat

- péruszaré réteg

- SBR réteg (10-12mm)

- primer alapozo réteg
— 2,5 cm vizateresztd aszfalt AC-8 szemszerkezeti
— 4 cm vizatereszt6 aszfalt AC-11 szemszerkezet(

dunabogdanyi), Trg 95 %-ra kell tdmdriteni
Trg 95 %-ra kell tdmdriteni

— CNW 100 nem szétt geotextil
L altalaj Trg= 90%-ra témoritve

(Conipur, Porplastic stb.) =
- 2x UV lakk (opcionalis) =
- 2x UV lakk (opcionalis) =
- strukturalt fed6 réteg (3-5mm) =

4,3 cm gumitégla burkolat, Gjrahasznositott gumiérleménybdl
3 cm vtg. homokos kavics agyazo réteg

14 cm vtg. NZ 0/20 fagyallé zluzottké agyazat

14 cm vtg. NZ 22/55 vagy 22/33 fagyallé zuzottké agyazat
CNW100 nem sz6tt geotextilia

— 12 cm 0/22 tdméritett zazottkd alap (fagyallé andezit —

— 15 cm 22/55 v 22/32 zlzottk alap (fagyallé andezit — dunabogdanyi),
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